
 

• Vous êtes accompagné∙e dans votre 

engagement par le/la référent·e prison de 

la région.  

• Vous bénéficiez des ressources 

(documentation juridique, politique et 

outils d’interventions) ainsi que des 

formations de La Cimade.  

Ressources 

• A définir selon vos propres 
disponibilités, celles de votre binôme 
et les contraintes de l’administration 
(sauf exception, il n’y a pas 
d’interventions en prison les week-
ends). 

• L’importance est la régularité et le 
respect de l’engagement pris. 

Disponibilités 

En tant qu’équipier·e bénévole, vous :  

• Participez aux réunions de l’équipe d’intervenant∙e∙s en prison de votre groupe ; 

• Participez aux réunions du groupe local et de la région ; 

• Participez à l’assemblée régionale et élisez vos représentant·e·s au sein des instances 
régionales et nationales de La Cimade ; 

• Êtes invité·e à participer aux journées régionales et nationales ; 

• Participez aux activités militantes de l’association : événements grand public, actions 
de sensibilisation, mobilisations collectives. 

• Suivez un parcours de formation nécessaire à votre bénévolat 

● PARTICIPATION A LA VIE DE L’ASSOCIATION 

La Cimade intervient en prison afin de matérialiser l’accès au droit des personnes 

étrangères détenues : 200 bénévoles entrent dans 75 prisons afin d’informer les 

personnes de leurs droits et de les assister dans les démarches supposées par leur 

situation. La Cimade est sollicitée par des personnes détenues, placées sous main de 

justice ou sortantes de prison et les agent∙e∙s pénitentiaires.   
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• Travailler en coordination avec les agent·e·s 

pénitentiaires, les avocat·e·s, les familles et 

proches des personnes détenues. 

• Envisager des actions pour faire connaître 

et faire évoluer les droits des personnes 

étrangères incarcérées. 

• Rencontrer les personnes détenues 

pour les écouter et les informer de 

leurs droits. 

• Assister les personnes dans leurs 

différentes démarches. 

● DESCRIPTION DES MISSIONS 

 

LA CIMADE – REGION CENTRE OUEST /GROUPE LOCAL DE TOURS 

• Vous aimez le travail en équipe ; 

• Vous partagez les valeurs de La Cimade 

dans son intervention en prison 

(notamment l’indifférence au passé pénal 

et la confidentialité). 

 

 

• ou 

 

● C’EST POUR VOUS SI… 

• Vous vous intéressez aux droits des 

personnes étrangères détenues ; 

• Vous avez le sens de l’organisation, et 

pouvez vous adapter aux contraintes du 

milieu carcéral 

 

La Cimade 
 

• Est une association de 
solidarité active avec les 
personnes opprimées et 
exploitées.  
 
• Elle défend la dignité et les 
droits des personnes 
étrangères, quelles que soient 
leurs origines, leurs opinions 
politiques ou leurs convictions  
Elle lutte contre toute forme de 
discrimination, en particulier 
contre la xénophobie et le 
racisme  

www.lacimade.org  

 

Devenir Equipier·e 
  

• En adhérant à La Cimade, vous 
devenez équipier·e bénévole.  
• Vous rejoignez un groupe 
local, qui collectivement, et à 
travers différentes missions 
complémentaires, agit pour 
défendre les droits et la dignité 
des personnes étrangères.  

  

Le groupe local 
  

• Le groupe local de Tours 
assure deux accueils par 
mois en lien avec le Secours 
Catholique et la LDH.  

• Nous intervenons dans 
différentes manifestations 
de sensibilisation.  

• Nous intervenons à la 
maison d’arrêt de Tours  
toutes les semaines en 
alternance, à deux. Nous 
cherchons à étoffer l’équipe.  

• CONTACTS :  
cimade37@lacimade.org  
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